Приложение 1


Продуктовый набор № 1 для обучающихся 1-4 классов
(с 06.05.2020 по 20.05.2020 года)


	№ п/п
	Наименование
	Пятидневная учебная неделя на 10 дней

	
	
	Грамм
	Энергетическая ценность, Ккал на 100 гр.

	1.
	Рыба консервы (сайра, горбуша), 245 гр. банка
	490,0
	260

	2.
	Макаронные изделия
	300,0
	338

	3.
	Сахар-песок
	400,0
	387

	4.
	Сок натуральный
	950,0
	46

	5.
	Печенье
	300,0
	451

	6.
	Крупа рисовая
	600,0
	333

	7.
	Крупа гречневая
	600,0
	308

	8.
	Консервы (кукуруза)
	340,0
	40

	9.
	Масло растительное
	500,0
	899

	10.
	Молоко
	2000,0
	62



















Приложение 2


Продуктовый набор № 2 для обучающихся 5-11 классов
(с 06.05.2020 по 20.05.2020 года)


	№ п/п
	Наименование
	Пятидневная учебная неделя на 10 дней

	
	
	Грамм
	Энергетическая ценность, Ккал на 100 гр.

	1.
	Рыба консервы (сайра, горбуша), 245 гр. банка
	490,0
	260

	2.
	Макаронные изделия
	300,0
	338

	3.
	Сахар-песок
	400,0
	387

	4.
	Сок натуральный
	950,0
	46

	5.
	Печенье
	300,0
	451

	6.
	Крупа рисовая
	600,0
	333

	7.
	Крупа гречневая
	600,0
	308

	8.
	Консервы (кукуруза)
	300,0
	40

	9.
	Масло растительное
	500,0
	899














Приложение 3

Продуктовый набор № 3 для обучающихся 1-4 классов с ОВЗ
(с 06.05.2020 по 20.05.2020 года)

	№ п/п
	Наименование
	Пятидневная учебная неделя на 10 дней

	
	
	Грамм
	Энергетическая ценность, Ккал на 100 гр.

	1.
	Рыба консервы (сайра, горбуша), 245 гр. банка
	245,0
	260

	2.
	Макаронные изделия
	700,0
	338

	3.
	Сахар-песок
	700,0
	387

	4.
	Сок натуральный
	1000,0
	46

	5.
	Печенье
	600,0
	451

	6.
	Крупа рисовая
	700,0
	333

	7.
	Крупа гречневая
	700,0
	308

	8.
	Молоко сгущенное с сахаром, 8,5% жирности
	380,0
	328

	9.
	Консервы (кукуруза)
	600,0
	40

	10.
	Масло растительное
	500,0
	899

	11.
	Молоко
	3000,0
	62

	12.
	Икра кабачковая консервированная
	500,0
	78

	13.
	Джем
	200,0
	276

	14.
	Кисель 
	200,0
	63

	15.
	Консервы мясные (говядина тушеная)
	676,0
	220








Приложение 4

Продуктовый набор № 4 для обучающихся 5-11 классов с ОВЗ
(с 06.05.2020 по 20.05.2020 года)

	№ п/п
	Наименование
	Пятидневная учебная неделя на 10 дней

	
	
	Грамм
	Энергетическая ценность, Ккал на 100 гр.

	1.
	Рыба консервы (сайра, горбуша), 245 гр. банка
	245,0
	260

	2.
	Макаронные изделия
	700,0
	338

	3.
	Сахар-песок
	700,0
	387

	4.
	Сок натуральный
	1000,0
	46

	5.
	Печенье
	600,0
	451

	6.
	Крупа рисовая
	700,0
	333

	7.
	Крупа гречневая
	700,0
	308

	8.
	Молоко сгущенное с сахаром, 8,5% жирности
	380,0
	328

	9.
	Консервы (кукуруза, горошек)
	600,0
	40

	10.
	Масло растительное
	500,0
	899

	11.
	Молоко
	1000,0
	62

	12.
	Икра кабачковая консервированная
	500,0
	78

	13.
	Джем
	200,0
	276

	14.
	Кисель 
	200,0
	63

	15.
	[bookmark: _GoBack]Консервы мясные (говядина тушеная, 338 гр.)
	676,0
	220








