
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №12» 

Партизанского городского округа 

 

 

План 

оздоровительных мероприятий 

на 2017-2018 учебный год 

 

1. Проведение и организация профилактических мероприятий, лекций, бесед 

с учащимися и их родителями для повышения уровня здоровья детей. 

2. Контроль за организацией питания учащихся (горячее питание). 

3. Витаминизация 3-х блюд (кисель, компот из сухофруктов) учащихся с 1-

11. 

4. Прогулки на свежем воздухе (группы продленного типа). 

5. Профилактика утомления в школе (проведение физкультминуток – 

ежедневно). 

6. Проведение вакцинопрофилактики согласно Нац. календарю проф. 

прививок. 

7. Проф. осмотры учащихся на выявление педикулеза и кожных заболеваний. 

Проведение бесед. 

8. Организация передачи учащихся, страдающих хроническими 

заболеваниями, выявленными в результате профилактических осмотров на 

диспансерное наблюдение и лечение к врачам специалистам по профилю 

заболевания и участковым врачам-педиатрам по месту жительства. 

9. Проведение лекций на тему: «Профилактика гриппа». 

10. Проведение осмотра девочек 9, 10, 11 классов гинекологом для раннего 

выявления гинекологических заболеваний. Проведение бесед. 

11. Проведение профилактических прививок согласно нац. календарю. 

12. Постановка на ПВУ юношей 2001 г.р. (анализ состояния здоровья 

учащихся). 



13. Проведение бесед и лекций на тему: «ГРИПП. Профилактика вирусной 

инфекции». 

14. Проведение лекций на темы: «Правила гигиены», «Профилактика 

педикулеза и чесотки». 

15. Проведение занятий у учеников 11 классов на тему: «Первая неотложная 

помощь». 

16. Проведение лекций у учеников 10 классов на темы: «Вредные привычки и 

их влияние на организм», «Наркомания», «Туберкулез». 

17. Проведение флюорографического обследования подростков с 15 лет для 

раннего выявления туберкулеза. 

18. Проведение бесед и лекций на тему «Здоровый образ жизни». 


